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NLFOTHOrO NUTaHUA Ana yvyawmuxcs 7-11 net

MyHULMNansHoro obueobpasoBaTefnibHOro y4pexaeHus

BonocoBckoro paioHa JleHMHrpaackomn obnactu

S cToumocTsto 137 py6. (3asTpak 53 py6., o6en 84 py6.) 3 OeHb
HaumeHoBaHue Bbixopa(r) Benku (r) Kupbi (r) Yrneso-gbl |OHepreTu-
(r) yeckast
LeHHOCTb
3aBTpakK
Bepmuwernb MonovHas ¢
MaCroM CITMBOYHBIM 200/5 4,7 8,9 17,6 169,8
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,9 3,8 251 151,4
Anuo BapeHoe 1 WT 1/40 51 4,6 0,3 63,0
EyTepOpoA ¢ macnom 5/20 1,6 4,3 9,7 84,4
CIIUBOYHBIM
MTOro 3aBTpak 15,3 21,6 52,7 468,6
obepn

Canar u3 cBeknbl C Macyiom 60 0,3 2,0 1,6 25,5
pacTuTenbHbIM
Cyn Ka?Tod)e.l'lebIM C rOPOXOM| 500 e 2.9 3.8 7.9 77.8
M Kypo#n
Mnoe co CBUHUHOMN 220 13,4 34,8 49,5 564,8
Yan ¢ caxapom 200 0,0 0,0 13,0 51,9
Xne6 p)I(aHO-I]u.IeHW-IHbIM 40 2,2 0,4 19.8 92,8
oboraiueHHbIU
utoro o6en 18,8 41,0 91,8 812,8
Mook 200 6,0 6,4 9,4 120,0

WUTOro 3a AeHb 40,1 69,0 153,9 1401,4
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